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IHRE SITUATION

UNSER ANGEBOT

Wir beraten und behandeln Menschen mit Migrations-
hintergrund in ihrer Muttersprache

®m  Sie wohnen in den Landkreisen Mainz-Bingen,
Alzey-Worms oder Bad Kreuznach.

m  Sie haben traumatische Erfahrungen in lhrem
Heimatland oder auf lhrer Flucht gemacht.

m  Sie befinden sich in einer schwierigen Lebenssitua-
tion in einem fur Sie (noch) fremden Land.

m  Sie kénnen sich noch nicht gut verstindigen, be-
ndtigen aber psychiatrische Hilfe.

m  Sie wissen nicht, welche Méglichkeiten unser
Gesundheitswesen zu lhrer Unterstiitzung bietet.

Wir méchten Sie wirklich verstehen

Wir arbeiten mit erfahrenen Dolmetschern zusammen
oder greifen zuriick auf eigene Mitarbeiter mit Fremdspra-
chenkenntnissen unter anderem in

m  Englisch
m Russisch
m Farsi

m Arabisch

Was Sie mitbringen sollten

m |dealerweise Uberweisung durch einen nieder-
gelassenen Facharzt

oder

m Kosteniibernahmeerklarung vom Sozialhilfetriger

Das kénnen wir fiir Sie tun
®m Information und Beratung
Diagnostik

Clearinggespriche zur Vorbereitung weiterer
therapeutischer Interventionen

m  Erstgespriche mit muttersprachigen Therapeuten
oder mit Hilfe geeigneter Dolmetscher

m  Neueinleitung einer in lhrem Heimatland bereits
begonnen medikament6sen Therapie
(z. B. bei Schizophrenie)

m  Medikamentdse Behandlung, inklusive Ausstellung
von Rezepten

Wir bieten lhnen Einzelgespriche oder Gruppentherapie an.

Wir sind multiprofessionell

Unser Team besteht aus Arztinnen, Gesundheits- und
Krankenpflegerlnnen, Sozialarbeiterinnen und Psycho-
logischen Psychotherapeutinnen. Wir haben langjihrige
Erfahrung in der Arbeit mit psychisch kranken Menschen
und deren Angehérigen.

Wir arbeiten vertraulich

Sie sind bei uns gut aufgehoben. Ihr Kontakt mit uns wird
vertraulich behandelt. Wir unterliegen der gesetzlichen
Schweigepflicht.

Sprechzeiten

Dienstags von 10.00 bis 16.30 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Telefon (0 6731) 50-1384




