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TRANSKULTURELLE  
PSYCHIATRISCHE AMBULANZ

WEGE FINDEN TUT GUT.
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RHEINHESSEN-FACHKLINIK ALZEY
Haus Jakobsberg/Zimmer 8
Dautenheimer Landstraße 66
55232 Alzey 

Telefon (0 67 31) 50-13 84
Telefax (0 67 31) 50-14 43 
allgemeinpsych@rfk.landeskrankenhaus.de

rheinhessen-fachklinik-alzey.de 
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR).

Haus Jakobsberg



IHRE SITUATION

Wir beraten und behandeln Menschen mit Migrations­
hintergrund in ihrer Muttersprache

	 Sie wohnen in den Landkreisen Mainz-Bingen,  
	 Alzey-Worms oder Bad Kreuznach.

	 Sie haben traumatische Erfahrungen in Ihrem  
	 Heimatland oder auf Ihrer Flucht gemacht. 

	 Sie befinden sich in einer schwierigen Lebenssitua- 
	 tion in einem für Sie (noch) fremden Land.

	 Sie können sich noch nicht gut verständigen, be- 
	 nötigen aber psychiatrische Hilfe.

	 Sie wissen nicht, welche Möglichkeiten unser  
	 Gesundheitswesen zu Ihrer Unterstützung bietet.

Wir möchten Sie wirklich verstehen

Wir arbeiten mit erfahrenen Dolmetschern zusammen 
oder greifen zurück auf eigene Mitarbeiter mit Fremdspra-
chenkenntnissen unter anderem in

	 Englisch

	 Russisch

	 Farsi

	 Arabisch

UNSER ANGEBOT

Sprechzeiten

 Dienstags von 10.00 bis 16.30 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Telefon (0 67 31) 50-13 84

 

Das können wir für Sie tun

	 Information und Beratung

	 Diagnostik

	 Clearinggespräche zur Vorbereitung weiterer  
	 therapeutischer Interventionen

	 Erstgespräche mit muttersprachigen Therapeuten  
	 oder mit Hilfe geeigneter Dolmetscher

	 Neueinleitung einer in Ihrem Heimatland bereits  
	 begonnen medikamentösen Therapie  
	 (z. B. bei Schizophrenie)

	 Medikamentöse Behandlung, inklusive Ausstellung 
	 von Rezepten

Wir bieten Ihnen Einzelgespräche oder Gruppentherapie an.

Wir sind multiprofessionell

Unser Team besteht aus ÄrztInnen, Gesundheits- und 
KrankenpflegerInnen, SozialarbeiterInnen und Psycho-
logischen PsychotherapeutInnen. Wir haben langjährige 
Erfahrung in der Arbeit mit psychisch kranken Menschen 
und deren Angehörigen.

Wir arbeiten vertraulich

Sie sind bei uns gut aufgehoben. Ihr Kontakt mit uns wird 
vertraulich behandelt. Wir unterliegen der gesetzlichen 
Schweigepflicht.	

Was Sie mitbringen sollten

	 Idealerweise Überweisung durch einen nieder- 
	 gelassenen Facharzt

oder

	 Kostenübernahmeerklärung vom Sozialhilfeträger 


