
ERGOTHERAPEUTISCHES  
ARBEITSTRAINING 

ZIELE HABEN TUT GUT.



Ergotherapeutisches Arbeitstraining

Das ergotherapeutische Arbeitstraining fördert gezielt 
arbeitsspezifische Fähigkeiten. Dabei wird die Arbeit 
als therapeutisches Mittel eingesetzt. Sie findet unter 
wirklichkeitsnahen Bedingungen statt, d. h. auch hier 
müssen Erwartungen und Kriterien erfüllt werden, die 
im Berufsalltag üblich sind. Das Arbeitsprofil wird 
individuell gestaltet und es besteht die Möglichkeit, 
Belastungserprobungen durchzuführen.

Das ergotherapeutische Arbeitstraining kann auch im 
Rahmen einer ambulanten ergotherapeutischen Be­
handlung erfolgen. Bei Interesse nehmen Sie gerne 
Kontakt mit uns auf. 

In den klinikeigenen professionell ausgestatteten Werkstätten 
werden hochwertige Kinderspielzeuge und Kleinmöbel ohne 
Produktionsdruck hergestellt, die im Laden der Ergotherapie 
sowie bei inner- und außerklinischen Veranstaltungen (z. B. 
Sommerfest, Weihnachtsmarkt) verkauft werden.

Verkaufsladen Ergotherapie

Mo – Fr 	  8.30 – 12.00 Uhr
Wilhelm Griesingerhaus, EG, Raum 021

Ansprechpartnerin: Bianca Fink 
Telefon (0 67 31) 50-23 77

ÜBER UNSHolzwerkstatt



In dem weitläufigen Parkgelände der Klinik mit großen, alten 
Bäumen gibt es die Möglichkeit, bei der Garten- und Land­
schaftspflege tätig zu werden. Eingebunden in abwechs­
lungsreiche Tages- und Jahresrhythmen sind neben den 
gärtnerischen Aufgaben  auch Arbeiten bei der Werkzeug­
pflege, Maschinentechnik und Instandhaltung üblich.

ÜBER UNSLandschaftspflege

Die Klinik verfügt über eine eigene Gärtnerei. Diese sorgt für 
die Bepflanzungen und Dekorationen in der Klinik und ver­
kauft Blumen, Kräuter und Gemüsepflanzen.

Je nach Jahreszeit und Bedarf werden verschiedene Arbeits­
gänge und Kenntnisse vermittelt, die eine Pflanze vom Saat­
korn oder Steckling bis zur Bepflanzung bzw. dem Verkauf 
durchläuft. 

Verkauf Gärtnerei

Mo – Fr 	    8.30 – 11.30 Uhr
Mo – Do	 13.00 – 15.30 Uhr
Fr 		  13.00 – 14.30 Uhr

Telefon (0 67 31) 50-11 50

Gärtnerei



Auf unserem Therapiehof wird neben dem Arbeitstraining 
auch tiergestützte Therapie angeboten. 

Unter „tiergestützter Therapie“ versteht man bewusst 
geplante, pädagogisch und  psychologisch begleitete Thera­
pieangebote mit Tieren, die unseren Klienten helfen, 
besondere Erfahrungen zu machen. Hierbei bestehen keine 
Alterseinschränkungen. Unsere Mitarbeiter besprechen 
gerne mit Ihnen und/oder Ihrem Therapeuten die Möglich­
keiten einer Teilnahme.

Die Basis für diese einzigartige Erfahrung bildet die Beziehung 
zwischen dem Klienten, dem Tier und einer Bezugsperson. 
Dabei können die Klienten sich durch Berührungen und 
Ansprache mit den Tieren austauschen, mit ihnen 
kommunizieren oder für die Tiere sorgen. Selbstverständlich 
werden hierbei tierethische Grundsätze beachtet.

Therapiehof ÜBER UNSTiergestützte Therapie

Der klinikeigene Bauernhof diente einst dazu, die eigen­
ständige Versorgung der Klinik mit landwirtschaftlichen 
Gütern sicherzustellen. Heute ist er als Therapiehof ein 
unverzichtbarer Bestandteil unseres Therapieangebotes 
und zudem ein Publikumsmagnet. 

Das Arbeiten auf dem Therapiehof und mit den dort 
lebenden Tieren (Esel, Ponys, Kaninchen, Schweine, 
Ziegen, Schafe, Gänse, Hühner und viele mehr) er­
möglicht den direkten Zugang zur Natur. Jegliche Mit­
arbeit trägt zum Wohlergehen der Tiere und zum Erhalt 
des Therapiehofes bei und macht unsere Angebote zur 
tiergestützten Therapie möglich. 

Der Therapiehof wurde 2014 zum Archehof ernannt 
und trägt seitdem zur Erhaltung vom Aussterben 
bedrohter Haustierrassen bei. Hier kann man z. B. 
Bunte Bentheimer Schweine, Meißner Widder Kanin­
chen, deutsche Sperberhühner oder Skudde-Schafe 
bewundern.
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RHEINHESSEN-FACHKLINIK ALZEY
Ergotherapie 
Wilhelm-Griesinger-Haus | EG, Raum 021
Dautenheimer Landstraße 66
55232 Alzey 

rheinhessen-fachklinik-alzey.de 
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR).


